
Das Kontakt- und Beratungszentrum lädt Sie 
herzlich zu einem Trialog zum Thema: 

„Reden lernt man nur durch Reden“ ein!

Wann? Mittwoch, den 05.07.23    ab16.00 Uhr

Wo? Kontakt- und Beratungszentrum 
Luisenstraße 20, 02826 Görlitz

Der Trialog ist eine Gesprächsrunde mit Expert*innen in 
eigener Sache, professionell Tätigen und Angehörigen.

Kennen Sie das auch: Sie würde sich so gern gegenüber einer
anderen Person mitteilen, ihre Gedanken und Gefühle zum
Ausdruck bringen, jedoch kommen die Worte nicht über ihre
Lippen? Irgendetwas hemmt Sie. An was kann dies liegen und
was könnte Ihnen vielleicht in diesen Momenten helfen?

Lassen Sie uns versuchen, innerhalb eines geschützten
Rahmens, gemeinsam Worte zu finden! Unsere
Gesprächsrunde wird von der Psychologin Fr. Kupska, vom
Klinikum Görlitz, begleitet, welche uns aus Ihren Erfahrungen
heraus einen fachlichen Input ermöglichen wird. Im Anschluss
an den Trialog laden wir Sie herzlich auf eine Tasse Kaffee
ein.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!


